
開催日≫ 2026年 5月28日(木)

明治安田 健康マージャン初心者教室

入間市藤沢地区センター 2階洋室 C、D

参加資格 65歳以上

参加費 無料

定員 32名

会場

会場住所 入間市下藤沢5-17-1

※定員になり次第締め切らせていただきます。

※会場までの交通費およびそのほか個人的な費用等は参加者の負担となります。

開催時間 14:00～16:00（受付13:30～）

入間市藤沢地域包括支援センター（04-2960-6307）
お問い合わせ

申込

いるティー

対 象

今回、さまざまな方に楽しんでいただける初心者教室を開催します。
全く牌に触ったことがないマージャンを知らない方みなさまで、わいわいと
誰とでも遊べる簡単なマージャンを楽しみましょう！

令和８年度 入間市一般高齢者介護予防教室
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